
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏本番の暑さに負けず、あゆみ保育園のみんなは水遊びに夢中！水遊びをすると分かると、 
自分の水遊びバックを持ち出したり、自分で水着を出して着たりなど、毎日元気いっぱいです！ 
気温や子ども達の体調に合わせて休憩をとり、外に出る時間を短縮したりなど工夫しながら 
夏を満喫しようと思います   

えんだより 

       6日 身体測定 

      10日 夏祭り 

      21日 避難訓練 

      29日 水遊び終了 

アイスクリーム 
うみ 
アイアイ 
カレーライスのうた 
かみなりどんが 

8がつのうた 

やってきた 

２ ０ ２ ５ 年 ８ 月 １ 日 号 
あゆみ保育園 

なかよくしてね 

水遊びの様子です 

夏の暑さが厳しくなってきましたが、園では常に

〝WBGT 測定器〟を使って、熱中症にならないよう

暑さ指数を測って遊んでおります。 

戸外で遊ぶ際も、常にテントの下や日陰 

で遊んでいますが、熱中症アラートが出た 

場合はすぐに室内に入るなど注意しながら 

遊んでいますので、ご安心ください    

●「どろんこ遊び」「水遊び」の申請は、引き続き毎日お願い
いたします。鼻水・咳・下痢、風邪症状などがある場合や、
皮膚の発疹・疾患、眼の疾患がある場合は、どろんこあそ
びや水遊びはお控え下さい。園で上記のような症状がみら
れる場合も保育士の判断で中止させていただく場合がご
ざいます。その場合は、個別で戸外遊びや体調に合わせて
室内遊びに変更いたしますので、ご安心ください。 

●歯ブラシの名前が消えかかっていることが多く見られま
す。名前を油性ペンで書いた上からセロテープを貼ると消
えにくくなるので是非ご活用ください。その他、服や靴な
ど、園に持って来るものすべての物に記名しているかの確
認の上、ご持参をお願いいたします。 

 

●夏祭りやスイカ割りなどに参加し、夏ならではの行
事を楽しむ。 

●水分補給をしたり汗を拭いたりしながら、 
暑い夏でも快適に過ごす。 

●年齢や発達段階に合わせて、トイレや衣服 
の着脱、食事など、身の回りのことを自分で 
しようとする。 

8 月 10 日はあゆみ保育園の夏祭り！どんな
ことしたらみんなに楽しんでもらえるか
な？と保育士一同意見を出し合って着々と
準備を進めています    今年のテーマは、世
界的に愛されているあのキャラクターの遊
園地！     保育園の窓がヒントかも…？          楽
しみにしていてください  


